
1  Au carrefour de la Croix indiquant 
la gendarmerie à droite et la D66 à 
gauche, prendre tout droit la rue du 
19 mars 1962.
2  Suivre sur 6 km, d’abord la petite 
route, puis la piste forestière carrossable.
3  Se garer à gauche au parking  « Le 
Barret ».
4  Au fil des 6 clairières, découvrez alors 
différentes approches de la nature, à la 
fois artistiques, contemplatives, spor-
tives, culturelles, ludiques et scientifiques. 
Différentes activités sont proposées 
dans les clairières à thèmes qui jalonnent 
le circuit :
 jouer et se défouler au « Stade fo-
restier » ;
 observer les animaux dans « l’Af-
fût » ;
 composer avec la nature dans « le 
Coin des artistes » ;
 observer le paysage et les nuages 
depuis « le Belvédère » ;
 partager une veillée au «Théâtre 
de verdure» ;

 dormir une nuit au « Bivouac ».
Et ne manquez pas la devinette dont la 
réponse est cachée dans la forêt !

RECOmmAndAtIOnS :

  – Emportez de l’eau (il n’y a pas de point 
d’eau à proximité).
 – Pour les trappeurs : jumelles, appa-
reil-photo, cordage ou grosse ficelle 
pour votre cabane, duvet, lampe fron-
tale...
SIte de l’ONF : https://www.onf.fr/

Le sentier est large et plat. Il est 
entièrement sécurisé et accessible 
à tout public, dont les familles avec 
poussettes, les seniors et les per-
sonnes à mobilité réduite.
Pour votre confort, une aire de 
pique-nique et des toilettes sèches 
sont à votre disposition au départ 
du sentier.
Le site se prête également aux veil-
lées et affûts nocturnes. Un coin 
bivouac vous permettra de passer la 
nuit au cœur de la forêt.

Distance : 1,5 km
Dénivelé positif : 10 m
Altitude max. : 1300 m
Départ : Parking de 
Barret. Accès en voiture 
(voir 1 à 3)

la ronde du chatel
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remerCiements :

À Gilles BarBe pour la Commune de Mens, à Olivier Zanardi pour la Communauté de 
communes du Trièves et au service Tourisme et Montagne du Département de l’Isère
Merci aux randonneurs du CPDT pour le balisage, et aux services techniques de Mens 
pour l’aide apportée.

ont Contribué à la réalisation de Ce projet :

 Pour le pilotage et la coordination : Michel riBet, bénévole.
 Pour le défrichage et l’entretien. Les bénévoles du groupe sentier : nadine crOs, nOël 
descOMBes, Bernard esMenjaud, serGe Gauthier, claude Garcin, sOphie MendelsOhn, 
Gisèle MOnniOt, nathalie nOuBel, pascal picard, Michel riBet, GuilleMette rOuMain, 
jOëlle et richard serre

 Pour la détermination des boucles, du balisage, et la pose des lames :  jOëlle chatelain, 
nadine crOs, Bernard esMenjaud, sOphie MendelsOhn, pascal picard, Michel riBet

 Pour la rédaction de la  brochure : nadine crOs, aGnès durrande, valérie GOutel, 
jean-philippe lejard, sOphie MendelsOhn, Marc MOreau, pascal picard, Michel riBet.

Et beaucoup d’autres qui ont donné la main pour un aspect ou un autre.
 Crédit photos : nadine crOs, jean-philippe lejard, Michel riBet.
 Dessins originaux : philippe MOncada.
 Maquette : Matthieu avrain.

Téléchargement de la brochure et 

des GPX des boucles sur le site de la 

mairie de Mens ou à l’aide du QR code 

Le carrefour 
de la Croix

L’auberge 
 de Mens

Le camping 
de Mens

Le Pré Colombon


