
Distance : 4,35 km
Dénivelé positif : 63 m
Altitude max. : 778 m
Temps de marche : 1h30
Départ : Auberge de Mens

Profitez de cette boucle est idéale 
pour prendre l’air et admirer les 
paysages, lorsqu’il ne fait pas trop 
chaud. Le profil est doux et assez 
facile. 
Le parcours vous mène au Sud-
ouest de Mens, vers la plaine de 
Beaumet. De là, le panorama est ma-
gnifique sur la chaîne du Dévoluy.

boucle du haut banchet

1  De l’Auberge, descendre la rue du 
Pas de l’Aiguille en direction de Clelles. 
Longer le parc au crocodile (aire de jeux) 
en direction de la place du Vercors et de 
l’école primaire.
2  Poursuivre tout droit ; longer l’école, 
puis les terrains de boules et prendre 
ensuite tout droit le chemin qui longe le 
mur d’enceinte de l’EHPAD (ancienne « 
École modèle protestante »). 
3  À l’embranchement situé au niveau 
du terrain de foot, prendre le sentier in-
diqué sur la droite.
4  Le suivre jusqu’à la route, juste 
après la coopérative agricole.
5  Prendre cette route à gauche et la 
descendre sur 200 m en 
restant bien sur le côté 
gauche de la chaussée. 
Attention aux véhicules 
sur cette portion de 
route !
6  À l’embranchement, 
prendre sur la gauche 
vers le moulin de 
Chardeyre. 

À 50 m, au poteau « Pontillard », traver-
ser la route et prendre à droite le chemin 
indiqué.
7  Suivre ce chemin pendant environ 
1 km. Arrivé en partie haute, rejoindre un 
autre chemin sur le plateau, le prendre à 
gauche et rejoindre Beaumet.
8  À l’entrée du hameau, prendre la 
route de droite.
9  Au croisement suivant, tourner à 
gauche. Suivre la route puis le raccourci 
qui coupe les virages  jusqu’au poteau « 
Pontillard ».
10  Regagner le Centre-Bourg par l’iti-
néraire emprunté à l’aller.
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remerCiements :

À Gilles BarBe pour la Commune de Mens, à Olivier Zanardi pour la Communauté de 
communes du Trièves et au service Tourisme et Montagne du Département de l’Isère
Merci aux randonneurs du CPDT pour le balisage, et aux services techniques de Mens 
pour l’aide apportée.

ont Contribué à la réalisation de Ce projet :

 Pour le pilotage et la coordination : Michel riBet, bénévole.
 Pour le défrichage et l’entretien. Les bénévoles du groupe sentier : nadine crOs, nOël 
descOMBes, Bernard esMenjaud, serGe Gauthier, claude Garcin, sOphie MendelsOhn, 
Gisèle MOnniOt, nathalie nOuBel, pascal picard, Michel riBet, GuilleMette rOuMain, 
jOëlle et richard serre

 Pour la détermination des boucles, du balisage, et la pose des lames :  jOëlle chatelain, 
nadine crOs, Bernard esMenjaud, sOphie MendelsOhn, pascal picard, Michel riBet

 Pour la rédaction de la  brochure : nadine crOs, aGnès durrande, valérie GOutel, 
jean-philippe lejard, sOphie MendelsOhn, Marc MOreau, pascal picard, Michel riBet.

Et beaucoup d’autres qui ont donné la main pour un aspect ou un autre.
 Crédit photos : nadine crOs, jean-philippe lejard, Michel riBet.
 Dessins originaux : philippe MOncada.
 Maquette : Matthieu avrain.

Téléchargement de la brochure et 

des GPX des boucles sur le site de la 

mairie de Mens ou à l’aide du QR code 

Le carrefour 
de la Croix

L’auberge 
 de Mens

Le camping 
de Mens

Le Pré Colombon


